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Namn:													Årstal:



	Tema
	
	Gjennomgang
	Øvd
	Repetert

	
	
	Dato
	Sign.
	Dato
	Sign.
	Dato
	Sign.

	Brannvern
	Brannøving hvert 4. år (Ålesund brannvesen)
	
	
	
	
	
	

	
	Brannøving/ undervisning x 1/år (Brannansvarlege, Føde/barselavd.)
	
	
	
	
	
	

	
	Katastrofeplan Ålesund sjukehus
	
	
	
	
	
	

	
	Branninstruks Ålesund sjukehus
	
	
	
	
	
	

	
	Branntavle/orienteringstablå (Vaktrom –Barselavd.)
	
	
	
	
	
	

	
	Varslingsrutine (se nedenfor)
	
	
	
	
	
	

	
	Brannslukningsutstyr ved KK  (Føde/barselavd. og Barselhotell)
	
	
	
	
	
	

	
	Rømmingsvegar
	
	
	
	
	
	

	HLR voksne




	Undervisning/ øving x 1/ år (HRL-ansvarlege, Føde/barselavd.) 
	
	
	
	
	
	

	
	Hjertestans - Assistanse ved Brann. Varslingsrutine Åsh.  
	
	
	
	
	
	

	
	Calling ved hjertestans
	
	
	
	
	
	

	
	Akuttutstyr i avdelinga (fødeavd., barselavd. og Barselhotell)
	
	
	
	
	
	

	HLR barn



	Undervisning/ øving resucitering av nyfødte x 1/ år (Barnelege)
	
	
	
	
	
	

	
	Calling ved resuscitering (Barnelege/Anestesilege)
	
	
	
	
	
	

	
	Akuttutstyr/ asfyxibord/ medikamenter
	
	
	
	
	
	

	Akuttprosedyrer






Tema

	AKUTT SECTIO - DEFINISJON OG MELDERUTINER
	
	
	
	
	
	

	
	Eklampsi
	
	
	
	
	
	

	
	Postpartum blødninger  
	
	
	
	
	
	

	
	Resuscitering av nyfødte –papirformat asfyxibord (mangler prosedyre i EQS)
	
	
	
	
	
	

	
	Seteleie - setefødsel  
	
	
	
	
	
	

	
	
	Gjennomgang
	Øvd
	Repetert

	
	
	Dato
	Sign.
	Dato
	Sign.
	Dato
	Sign.

	





























Tema


	Anafylaksi (mangler prosedyre i EQS)
	
	
	
	
	
	

	
	Barbermaskin-oppladbar
	
	
	
	
	
	

	
	Bilibed/ Bilimeter/ Lyskasser
	
	
	
	
	
	

	
	Blodgassapparat
	
	
	
	
	
	

	
	Blodsukkerapparat, vaksne
	
	
	
	
	
	

	
	Blodsukkerapparat, barn
	
	
	
	
	
	

	
	Blodtrykksapparat (dig.)
	
	
	
	
	
	

	
	Brystpumper
	
	
	
	
	
	

	
	CTG
	
	
	
	
	
	

	
	Hørselsscreening-apparat, barn
	
	
	
	
	
	

	
	Infusjonspumper/ Dråpeteljarar
	
	
	
	
	
	

	
	Lærdalsbag montering og reingjering
	
	
	
	
	
	

	
	Neopuff
	
	
	
	
	
	

	
	Oksygenutstyr, vaksne (Fødestuer, Barselavd.)
	
	
	
	
	
	

	
	Pulsoksymeter
	
	
	
	
	
	

	
	STAN
	
	
	
	
	
	

	
	Temperaturmål
	
	
	
	
	
	

	
	Transportkuvøse
	
	
	
	
	
	

	
	Vakum (malmstrøm, KIWI)
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Gjennomgang
	Øvd
	Repetert

	
	
	Dato
	Sign.
	Dato
	Sign.
	Dato
	Sign.

	Avvik
	Pasientskade - Melderutine  
	
	
	
	
	
	

	
	Personalskade
	
	
	
	
	
	

	
	Klager fra Pasienter/Pårørende/andre –må lenkes på nytt
	
	
	
	
	
	

	
	Avviksmelding innen Smittevern  
	
	
	
	
	
	

	
	Feilmelding Medisinsk Teknisk Utstyr  
	
	
	
	
	
	

	Amming






















Forts. Amming

	Skriftlig ammeprosedyre –må lenkes
	
	
	
	
	
	

	
	DVD nye ”Bryst er best”
	
	
	
	
	
	

	
	Boka ”Amning – en håndbog for sundhetdspersonale” 2008
	
	
	
	
	
	

	
	Permen Ammeveiledning
	
	
	
	
	
	

	
	Internett: www.ammehjelpen.no og www.rikshospitalet.no/ammesenteret
	
	
	
	
	
	

	
	Ammestilling og hud-mot –hud-kontakt
	
	
	
	
	
	

	
	Mal for dokumentasjon (i Natus) av ammeobservasjoner og event. tiltak 
	
	
	
	
	
	

	
	Handmjølking
	
	
	
	
	
	

	
	Hjelpebryst
	
	
	
	
	
	

	
	Koppmating
	
	
	
	
	
	

	
	Medisinske indikasjonar for ”tilleggsmat”
	
	
	
	
	
	

	
	Tiltak ved såre brystvorter
	
	
	
	
	
	

	
	Tiltak ved brystspreng
	
	
	
	
	
	

	
	Utrekning av måltid og behov
	
	
	
	
	
	

	
	

Undervisning om amming
	

Tema / tittel:
	

Dato:
	

Timar:

	
	-internundervisning
 (arr. min 4x pr.år)



- kurs/ seminar

- utdanning

-studieopplegg

- anna
	








	






	













