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1 Fødselsepikrisen 
 
Det er laget en løsning som gjør det mulig å sende fødselsrapporter på mor og barn fra Natus til 
Doculive. I Doculive gjøres fødselsrapportene om til epikriseformat, det legges på adressater og 
fødselsepikrisene kan da sendes elektroniske til de ulike mottakerne. 
 
De største endringene i forbindelse med fødselsepikrisen i Natus ligger i utskrivningsbildene for 
mor og barn.  
 
Fødselsepikrise for mor og barn vil være tilgjengelige fra Skjema-siden i Natus. 
 

 
 
 

1.1 Utskrivning mor 
 
I Skjermbilde Kurve – Mor velger man «U» for utskrivning. Skjermbildet «Utskrivning mor» åpner 
seg. 
 
«Godkjenn»-knappen er tatt bort i utskrivningsbildet, og lagt til fødselsepikrisen. 
 

1. Om du kun vil lagre informasjon i utskrivningsbildet: Velg «Lagre». Informasjon i bildet 
Utskrivning mor blir da lagret.  

2. For å åpne fødselsrapport (fødselsepikrise): Velg «Neste» i skjermbilde Utskrivning mor. 
Skjema for «Fødselsepikrise mor» kommer opp. Merk at dersom det gjøres endringer i 
utskrivningsbildet, så må disse lagres med «Lagre»-knappen før man velger «Neste» for å 
åpne fødselsrapporten. 

3. Kontroller at alle opplysninger er riktige, og velg deretter «Godkjenn» dersom alt er 
korrekt. Man må bruke scroll-funksjonen for å se alle opplysninger. 

4. Eventuelle korreksjoner må gjøres i de respektive skjermbildene, siden Fødselsepikrisen 
kun er et visningsbilde. 
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1.2 Utskrivning barn 
 
Når man har godkjent og signert «Fødselsepikrise mor», får man opp skjermbildet for utskrivning 
av barnet. Ved flerlinger kommer det opp eget utskrivningsbilde pr barn (som tidligere). 
 
«Godkjenn»-knappen er tatt bort i utskrivningsbildet, og lagt til fødselsepikrisen. Utskrivning og 
fødselsepikrise for barnet følger samme arbeidsflyt som for mor: 
 

1. Om du kun vil lagre informasjon i utskrivningsbildet: Velg «Lagre». Informasjon i bildet 
Utskrivning barn blir da lagret. 

2. For å åpne fødselsepikrise: Velg «Neste» i skjermbilde Utskrivning mor. Skjema for 
«Fødselsepikrise barn» kommer opp. Merk at dersom det gjøres endringer i 
utskrivningsbildet, så må disse lagres med «Lagre»-knappen før man velger «Neste» for å 
åpne fødselsrapporten. 

3. Kontroller at alle opplysninger er riktige, og velg deretter «Godkjenn» dersom alt er 
korrekt. Man må bruke scroll-funksjonen for å se alle opplysninger. 

4. Eventuelle korreksjoner må gjøres i de respektive skjermbildene, siden Fødselsepikrisen 
kun er et visningsbilde. 

 
Når man godkjenner fødselsepikrisen for henholdsvis mor og barn, sendes «Fødselsepikrise for 
mor» til mors journal i Doculive, mens «Fødselsepikrise for nyfødt barn» sendes til barnets journal 
i Doculive. Videre håndtering og evt. elektronisk forsendelse til fastlege eller helsestasjon skal 
gjøres fra Doculive. 
 
Når fødselsepikrise for mor og barn er godkjent i Natus, kommer skjemasiden opp. Brukeren kan 
kontrollere referansenummer på oversendte skjemaer, og åpne skjemaer via linken. 
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1.3 Arbeidsliste Meldingsstatus 
 
Brukeren kan kontrollere sendingsstatus på arbeidsliste Meldingsstatus, meldingstype 
«Fødselsepikrise». Her er det mulig å filtrere på datoer, meldingstype og status. 
Dersom en melding har status «Feilet», må denne sjekkes opp. Om man ikke finner ut hvorfor det 
har feilet, meld sak til Hemithjelp.  
 

 
 

1.4 Link til fødselsepikrise fra Journal 
 
Fødselsepikrise for mor vises i normal og løpende journal.  
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1.5 Tolk 
Hvis det er behov for tolk, skal brukeren registrere dette i skjermbilde «Pasientoversikt -Praktiske 
forhold» «Behov for assistert kommunikasjon.» Opplysningene blir hentet til «fødselsepikrise for 
mor» og «fødselsepikrise for barn».  
 

 
 

1.6 Reviderte epikriser fra Natus 
 
Det er mulig å sende fødselsrapport/epikrise fra Natus flere ganger. Dersom det er behov for å 
sende reviderte epikriser til mottaker, så må utskrivning/fødselsepikrise godkjennes på nytt. 
Dette vil da komme opp som en «Revidert epikrise» i Doculive, og denne kan sendes på nytt til 
mottaker. Dersom man i Doculive ikke har rukket å opprette og sende fødselsepikrise på den 
første epikrisen som kom fra Natus, så vil det ikke lenger være mulig å sende ut epikrisen på den 
første rapporten, kun på den nyeste. 
 
 

1.7 Oversikt over hvor i Natus informasjon til fødselsepikrisen hentes fra 
 
Til slutt en oversikt over feltene som inngår i fødselsepikrise for mor og barn, og hvor denne 
informasjonen hentes fra i Natus. 
 
 
Fødselsepikrise mor: 
 

Seksjon i epikrise Felt i epikrise  Registrering i Natus Kommentar 
 

Topp    

 Avsender  Innlogget enhet. 

 Pasient  Valgt pasient 

 Mottaker Pasientoversikt 
Helsepersonell  
Helsestasjon 

 

 Kopimottaker Pasientoversikt  
Helsepersonell  
Primærlege 
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Opplysninger om 
fødselen 

   

 Svangerskapslengde Protokoll Hentes automatisk - bruker 
verdi som var fastsatt ved 
protokollering 
 

 Fødselsstart Protokoll 
Fødsel 
Operativ forløsning 
Induksjon 
Forløsningsmetode 

Viser "Indusert" om 
induksjon er valgt. 
Når ikke indusert, velges 
Sectio dersom 
forløsningsmetode er Elektiv 
sectio, eller en av Akutt-
kodene.  "Spontan" dersom 
noen av de øvrige 
forløsningsmetodene er 
valgt. Ved flerlinger hentes 
verdi fra siste levende barn i 
rekken. 

 Pluralitet Protokoll Avledes av antall barn 

 Antall barn Protokoll Avledes av antall barn 

 Barnets leie Kurve 
Oppsummering fødsel 
Presentasjon 

Ved flerlinger hentes verdi 
fra siste levende barn i 
rekken. 

 Merknader til leiet Kurve 
Oppsummering fødsel 
Presentasjon kommentarfelt 

Ved flerlinger hentes verdi 
fra siste levende barn i 
rekken. 

 Forløsende inngrep Kurve 
Oppsummering fødsel - 
Forløsningsmetode 

Ved flerlinger hentes verdi 
fra siste levende barn i 
rekken. 

 Merknader   Kurve 
Oppsummering fødsel 
Kommentarfelt 

Kommentar på 
hoveddokumentet til 
Oppsummering fødsel. 

 Blødning Kurve 
Utskrivning mor 

Total blødningsmengde. 
Summen som vises på 
utskriving-mor 

 Episiotomi utført? Kurve 
Oppsummering fødsel 
Episiotomi/rifter/rupturer 

 

 Rifter Kurve 
Oppsummering fødsel  
Episiotomi/rifter/rupturer 

 

Opplysninger om barnet   Denne seksjonen repeteres 
for hvert barn ved 
flerlingfødsel 

 Fødselstidspunkt Partogram 
Barn – registrering 
Tidspunkt 

 

 Barnet var Partogram 
Barn – registrering 
Utskrivning barn 

Hvis krysset av for dødfødt: 
"Dødfødt". 
Hvis krysset av for "Død 
etter fødsel" i 
protokoll/Barnet: "Levende, 
død etter fødsel". 
Ellers: "Født levende". 
Dersom barnet er utskrevet 
før mor skrives ut, brukes 
"Perinatal død" fra barnet til 
å avgjøre om det skal 
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rapporteres "Levende, død 
etter fødsel". 

 Kjønn Partogram  

 Apgar score Partogram 
Oppsummering fødsel 

 

 Vekt Partogram  

 Lengde Partogram  

 Hodeomkrets Partogram  

Barselforløp mor    

 Amming Utskrivning mor 
Amming v/utreise 

 

 Ukomplisert 
barselforløp? 

Utskrivning mor 
Ingen komplikasjoner hos 
mor etter fødsel 

Sjekkboks  

 Komplikasjoner 
barselforløp 

Utskrivning mor 
Andre komplikasjoner 

Feltet er avgrenset til utvalgte 
koder definert av eHelse-dir. 
Sjekkboksene Urinretensjon, 
Pager med sting/rifter, 
Plager med hemorroider og 
annet. Øvrige 
komplikasjoner inkluderes i 
"Merknader til barselforløp". 

 Merknader til 
barselforløp 

Utskrivning mor 
- Andre komplikasjoner 
- Infeksjoner 
- Spesifiser evt. andre 
komplikasjoner 
- Andre opplysninger 
- Konservativ behandling 

Valgte komplikasjoner som 
ikke inngikk i feltet over tas 
med her. 
Øvrige avkryssede verdier i 
Infeksjoner tas med samt 
antibiotika og 
blodtransfusjon. 

 Utreisedato Utskrivning mor 
Utskrivningsdato 

klokkeslett hentes automatisk 
(registreringstidspunktet) 

 Mor og barn skrevet ut 
sammen? 

Utskrivning mor 
Utskrevet sammen med 
barnet? 

sjekkboks 

 Utskrevet til Utskrivning mor 
Pas ble utskrevet hjem 

sjekkboks 
"Ukjent" hentes om pasient 
ble overflyttet 

 Overflyttet til annen 
enhet 

Utskrivning mor 
Overflyttet? 

3 sjekkbokser + dato i 
datofelt 

Tidligere svangerskap    

 Levendefødte Tidligere svangerskap og 
fødsler 
Levendefødte 

 

 Dødfødte Tidligere svangerskap og 
fødsler 
Dødfødte (23. uke og over) 

 

 Død etter fødsel Tidligere svangerskap og 
fødsler 
Levendefødt, død innen 7 
dager 

 

 Merknader til tidligere 
svangerskap 

Tidligere svangerskap og 
fødsler 

Komplikasjoner registrert 
ved tidligere fødsel.  
OBS! Hentes kun for 
manuelt registrerte fødsler. 

Opplysninger om 
opphold 

   

 Pasient innlagt - 
tidspunkt 

Utskrivning mor 
Innlagt dato 

 

 Beskrivelse Pasientbanner  
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Kontaktårsak 

 Pasient utskrevet - 
tidspunkt 

Utskrivning mor 
Utskrivningsdato 

klokkeslett hentes automatisk 
(registreringstidspunktet) 

Assistert kommunikasjon    

 Språk Pasientoversikt 
Behov for assistert 
kommunikasjon Fritekstfelt "Hvilket språk" 

 Ønsket tolk Pasientoversikt 
Behov for assistert 
kommunikasjon Søk etter tolk (person) 

 Merknad Pasientoversikt 
Behov for assistert 
kommunikasjon 

Sjekkbokser (hørsel, syn, 
språk) 

 Behov opphørte Pasientoversikt 
Behov for assistert 
kommunikasjon t Datofelt 

Kontaktinformasjon 
virksomhet 

   

 Kontaktenhet Protokoll 
Fødselstid, Fødselssted 
Post/Ansvarlig post 

Ekstern enhets-id hentes fra 
UserManager. 
 

Kontaktpersoner 
helsepersonell 

   

 Behandlingsansvarlig 
lege 

Pasientoversikt 
Helsepersonell 
Ansvarlig lege 

 

 Ansvarlig jordmor  Henter automatisk pålogget 
jordmor som registrerer 
utskrivningen 

Vedlegg    

   Ingen info. 
PS! Her er det en raritet i 
malverket fra eHelse som 
medfører at en del av 
tekstene fra øvrige felter 
legges inn her. 

Dokumentinformasjon    

 Melding opprettet   

 Meldingsid   

 Visningsversjon   

    

    

 
Fødselsepikrise nyfødt barn: 
 

Seksjon i epikrise Felt i epikrise  Registrering i Natus Kommentar 

    

Topp    

 Avsender  Innlogget enhet. 

 Pasient  Valgt pasients barn 

 Mottaker Pasientoversikt 
Helsepersonell  
Helsestasjon 

 

 Kopimottaker Pasientoversikt  
Helsepersonell  
Primærlege 

 

Opplysninger om 
fødselen 
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 Svangerskapslengde Protokoll Hentes automatisk - bruker 
verdi som var fastsatt ved 
protokollering 
 

 Fødselsstart Protokoll 
Fødsel/Operativ forløsning 
Induksjon/Forløsnings-
metode 

Viser "Indusert" om 
induksjon er valgt. 
Når ikke indusert, velges 
Sectio dersom 
forløsningsmetode er Elektiv 
sectio, eller en av Akutt-
kodene.  "Spontan" dersom 
noen av de øvrige 
forløsningsmetodene er 
valgt. Ved flerlinger hentes 
verdi fra siste levende barn i 
rekken. 

 Pluralitet Protokoll Avledes av antall barn 

 Antall barn Protokoll Avledes av antall barn 

 Barnets leie Kurve 
Oppsummering fødsel 
Presentasjon  

 Merknader til leiet Kurve 
Oppsummering fødsel 
Presentasjon kommentarfelt  

 Forløsende inngrep Kurve 
Oppsummering fødsel - 
Forløsningsmetode  

 Merknader   Kurve 
Oppsummering fødsel 
Kommentarfelt 

Kommentar på 
hoveddokumentet til 
Oppsummering fødsel. 

Opplysninger om barnet   Denne seksjonen repeteres 
for hvert barn ved 
flerlingfødsel 

 Fødselstidspunkt Partogram 
Barn registrering 

 

 Barnet var Partogram 
Barn registrering 

Hvis krysset av for dødfødt: 
"Dødfødt". 
Hvis krysset av for "Perinatal 
død": "Levende, død etter 
fødsel". 
Ellers: "Født levende". 

 Kjønn Partogram 
Barn registrering 

 

 Apgar score Oppsummering fødsel  

 Vekt Partogram 
Barn registrering 

 

 Lengde Partogram 
Barn registrering 

 

 Hodeomkrets Partogram 
Barn registrering 

 

 Merknader Utskriving barn 
Barnelege-US 
Diverse kommentarer 

Kommentar fra Barnelege-
undersøkelse samt  
kommentarfelter fra 
utskrivingsdialogen og de 
diagnoser/tiltak som ikke 
ligger i andre strukturerte 
felter. 
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 Hørselsscreening 
utført? 

Kurve barn 
Hørselsscreening 

Ja dersom det er registrert 
verdi for høyre eller venstre 
øre. Ellers Nei. 

 Normale funn ved 
hørselsscreening? 

Kurve barn 
Hørselsscreening 

 
Ja dersom normale funn på 
begge ører. 
Nei dersom unormale funn 
på ett av ørene. 
Blank hvis ingen resultater 
foreligger. 

 Screening for medfødte 
stoffskiftesykdommer 
utført? 

Kurve barn 
Nyfødtscreening 

 

 Merknader screening Kurve barn 
Nyfødtscreening 

 

 Modenhetsbedømmelse  Hentes fra mors GA ved 
protokollering. 

 Ukomplisert forløp 
etter fødselen? 

Utskrivning barn, kryss for 
Ingen komplikasjoner hos 
barnet etter fødsel 

Sjekkboks 

 Normale funn ved 
organundersøkelse? 

Kurve barn 
Barnelegeundersøkelse 

Ja dersom det ikke er valgt 
avvikende funn på noen av 
områdene som er undersøkt. 

 Merknader 
organundersøkelse 

Kurve barn 
Barnelegeundersøkelse 
Kommentarfelt tilhørende 
organundersøkelse 

Kommentar pr området det 
er registrert en kommentar - 
uavhengig av om det er 
registrert normale, avvikende 
eller ikke undersøkt. 

Barselforløp barn    

 Ernæring Kurve barn 
Observasjoner/Ernæring 

 

 Dieproblem  Ikke implementert 

 Dato for tiltak  Ikke implementert 

 Avtalte tiltak Utskrivning barn 
Kommentarfelt til amming 

 

 Laveste vekt Kurve barn 
Observasjoner/Vekt 
Felt for vekt 

 

 Dato for laveste vekt Kurve barn 
Observasjoner/Vekt 
Datofelt 

 

 Vekt ved utreise Utskrivning barn 
Vekt v/utreise 

 

 Merknader til ernæring  Ikke implementert 

 Hodeomkrets under 
opphold 

Kurve barn 
Observasjoner/Hodeomkrets 
Felt for hodeomkrets 

 

 Dato for målt 
hodeomkrets 

Kurve barn 
Observasjoner/Hodeomkrets 
Datofelt 

 

 Lengdemål under 
opphold 

Kurve barn 
Observasjoner/Felt for 
lengdemål 

 

 Dato for målt 
lengdemål 

Kurve barn 
Observasjoner/Datofelt 

 

 Utreisedato Utskrivning barn 
Utskrivningsdato 

 

 Mor og barn skrevet ut 
sammen? 

Utskrivning mor Sjekkboks 
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Utskrevet sammen med 
barnet? 

 Utskrevet til Utskrivning barn 
Utskrevet hjem 

Radioknapp 

 Overflyttet til annen 
enhet 

Utskrivning barn 
Overflytting 

Radioknapper + 
Sykehus/Avdeling og 
Indikasjon + datofelt 

Medisinske diagnoser    

  Utskrivning barn 
Diagnoser 

Sjekkbokser + fritekstfelt 

Legemidler administrert 
ved 
overføring/utskrivning 

   

 Navn Kurve barn 
Medisinering 

 

 Administrert av Kurve barn 
Medisinering 

 

Opplysninger om 
opphold 

   

 Pasient innlagt - 
tidspunkt 

Partogram 
Barn – registrering 
Tidspunkt 

 

 Pasient utskrevet - 
tidspunkt 

Utskrivning barn 
Datofelt 

 

Assistert kommunikasjon    

 Språk Pasientoversikt 
Behov for assistert 
kommunikasjon Fritekstfelt "Hvilket språk" 

 Ønsket tolk Pasientoversikt 
Behov for assistert 
kommunikasjon Søk etter tolk (person) 

 Merknad Pasientoversikt 
Behov for assistert 
kommunikasjon 

Sjekkbokser (hørsel, syn, 
språk) 

 Behov opphørte Pasientoversikt 
Behov for assistert 
kommunikasjon t Datofelt 

Pårørende/foresatte    

 Biologisk far Helsekort  
Far 
Navn 

 

 Mobiltelefon  Ikke implementert 

 Biologisk mor Helsekort 
Mor 
Navn 

 

 Mobiltelefon Helsekort 
Mor 
Telefonnummer 

 

Kontaktinformasjon 
virksomhet 

   

 Kontaktenhet Protokoll 
Fødselstid, Fødselssted 
Post/Ansvarlig post 

Ekstern enhets-id hentes fra 
UserManager. 
 

Kontaktpersoner 
helsepersonell 

   

 Behandlingsansvarlig 
lege 

Pasientoversikt 
Helsepersonell 
Ansvarlig lege 
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 Ansvarlig jordmor  Henter automatisk pålogget 
jordmor som registrerer 
utskrivningen 

Vedlegg    

   Ingen info. 
NB! Her er det en raritet i 
malverket fra eHelse som 
medfører at en del av 
tekstene fra øvrige felter 
legges inn her. 

Dokumentinformasjon    

 Melding opprettet   

 Meldingsid   

 Visningsversjon   

    

    

 
 


