
Svangerskapslengde

Dato

Klokkeslett

≥ 25

20-24

11-19

≤ 10

Akseptert verdi

≥96%

≤ 95%

≥ 38,0

37,5 - 37,9

36,0 - 37,4

35,1 - 35,9

≤ 35,0

Akseptert verdi

≥ 160

140-159

100-139

90-99

≤ 89

Akseptert verdi

≥ 100

90-99

50-89

40-49

≤ 39

Akseptert verdi

≥ 120

100-119

61-99

51-60

≤ 50

Akseptert verdi

A*

C/V/P/U*

Totalt gul skår

Totalt rød skår

U-protein

U-glucose

B-glucose

Smerteskår (VAS) 0-10

Lege kontaktet

Signatur

*A= Alert/Våken og orientert - C= Confused/Nyoppstått forvirring - V= Voice responsive/reagerer på tiltale             

P= Pain responsive/reagerer på smertestimuli - U=Unresponsive/Reagerer ikke                                                        

ONEWS - OBSERVASJONSSKJEMA
For gravide og 6 uker post partum 

Obstetric Norwegian Early Warning System

Navn og personnr 
(etikett)

Resp-
frekvens

Temp

Systolisk 
BT

Diastolisk

BT

Puls

Annet

SpO2

Differensiering

Grønn □ Årsak

Rød □

Bevissthet

År



ONEWS SKÅRINGSSKJEMA

RØD GUL HVIT GUL RØD

Respirasjon ≤ 10 11 - 19 20 - 24 ≥ 25

SpO2 ≤ 95 ≥ 96

Temperatur ≤ 35 35,1 - 35,9 36,0 - 37,4 37,5 - 37,9 ≥ 38

Systolisk BT ≤ 89 90 - 99 100 - 139 140 - 159 ≥ 160

Diastolisk BT ≤ 39 40 - 49 50 - 89 90 - 99 ≥ 100

Puls ≤ 50 51 - 60 61 - 99 100 - 119 ≥ 120

Bevissthet Våken og Endret

orientert (A) (C/V/P/U)

Utarbeidet av nasjonal ONEWS-gruppe - med lokal tilpasning til HMR

Lav skår utelukker ikke alvorlig sykdom! 
Dokumentér alle kliniske funn og all kommunikasjon - inkludert hvilke planer som er lagt for videre 

observasjon og behandling




