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Til stede:
Sted:
Bakgrunn/aktuelt: 

Bolig
· ankomst
· trapper, terskler
· bad (dusj, badekar, toalett)
· soverom
· kjøkken
· matter
· belysning
· hjelpemidler
· Trygghetsalarm

Nettverk og miljø: 
· familie
· venner
· naboer
· foreninger

Fysisk funksjonsnivå: 
· forflytning
· styrke
· balanse
· syn
· hørsel
· ganghjelpemidler

Kognitiv funksjonsnivå:
· hukommelse
· sted /tidsforsåelse
· rom/retning
· kommunikasjon/tale
· innsikt
· bilkjøring
· Våpen
Daglige aktiviteter: 
· personlig hygiene
· påkledning
· matlaging
· husarbeid
· handling
· Økonomi

Naturlige funksjoner: 
· ernæring
· tannstatus
· væske
· søvn
· smerter
· eliminasjon
· resp/sirk
· hud
Stimuliantia: 
· tobakk
· alkohol
· andre rusmidler
Hjelpemidler:
· levert av kommunalt lager/NAV
Legemidler: 
· +kosttilskudd 
· Ikke reseptbelagte preparater
· 
Pasientens mål/hva er viktig for deg:

Risikoområder:
· Årsak
· Konsekvens
Tiltak:

Videre plan: 
· 
· Hjemmetjeneste, fysio/ergo, fastlege andre instanser
· PSHT avslutter oppfølgingen, kan kontaktes på nytt ved behov for tverrfaglig oppfølging

