g2 CheckWare’

[OppDagKir] Oppfelging av dagkirurgiske pasienter

--- [S1] begin: ---
[T1]Du bes om a fylle ut dette skjemaet fordi du nylig har fatt utfert et dagkirurgisk inngrep. Hensikten er a avklare
hvilken oppfelging du eventuelt trenger fra sykehuset videre.

NB!
Ring 113 dersom du trenger akutt helsehjelp.

--- [S1] end: ---
--- [S2] begin: ---

'T2]Nattesavn

- Hvor mye har du sovet farste natten etter operasjonen? [O1]

@® Ikkeidet hele tatt [1/] ® I'noen grad[2/]
® Istorgrad[3/] ® Normal sevn [4/]

SHOW FORMULA:
'[Q1]: Hvor mye har du sovet forste natten etter operasjonen?’ =4

- Hvis du har sovet mindre enn normalt pa grunn av operasjonen, hva er grunnen til det? [02]

Smerter [1/] Uro [2/]

Angst [3/] Hodepine [4/]
Mareritt [5/] Uvant sovestilling [6/]
Ikke trett [7/] Annet [8/]

--- [S2] end: ---
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--- [S3] begin: (NEW PAGE) ---

'T5]Generell funkSJon

- Hvor mye smerte har du i hvile dagen etter operasjonen, pa en skala fra 0-10 (hvor O er ingen smerte og 10 er
verst tenkelig smerte)? [03]

0.0 10.0

step 1.0
label step 1.0

- Hvor mye smerte har du i aktivitet dagen etter operasjonen, pa en skala fra 0-10 (hvor O er ingen smerte og 10
er verst tenkelig smerte) [04]

0.0 10.0

step 1.0
label step 1.0

- Hvor sterk har smerten vaert pa sitt verste siden utskrivelse, pa en skala fra 0-10 (hvor O er ingen smerte og 10
er verst tenkelig smerte)? [O5]

0.0 10.0

step 1.0
label step 1.0

- Har du tatt sterke smertestillende medisiner som Pinex forte/Paralgin forte, Nobligan/Tramadol,
Oxynorm/Oxycontin eller Palexia etter hjemkomst? [06]

® Nei[0/] ® Jlal

--- [S3] end: ---
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--- [S4] begin: (NEW PAGE) --- . o .
[ T4]Behov for smertestillende medisiner dagen etter operasjonen

- Har du tatt smertestillende medisiner slik du ble anbefalt? [O7]

. . Jeg har tatt smertestillende og har
® Jst;wgel:fgslcl?hz:;st[?/e]hov forata @® ikke vondt (under 4 pa pa
smerteskalaen, i hvile) [2/]
: : Jeg har tatt anbefalt dose
Jeg har ikke fulgt anbefalingene og c
@ har fortsatt vondt (4 eller heyere pa ® ??:{E;—Sﬂg;;gepggsgaerrzggéa[gte\é??dt
smerteskalaen, i hvile) [3/] hvile) [4/]

--- [S4] end: -
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--- [S5] begin: (NEW PAGE) ---

' T5]Postoperativ kvalme og oppkast

- Har du vaert kvalm etter hjemkomst? [O8]
@® Ikkeidet hele tatt [1/] ® Inoen grad[2/]
® |storgrad [3/]

- Har du kastet opp etter hjemkomst? [09]
@® Ikkeidet hele tatt [1/] @® I'noen grad[2/]

@® |storgrad[3/]

--- [S5] end: ---
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[S6] begin: (NEW PAGE)

_[T6]Postoperat|v bledning

Har du bledd fra operasjonsomradet etter hjemkomst? [010]

@® Ikkeidet hele tatt [1/] ® Inoen grad[2/]
® |storgrad [3/]

-- [S6] end: ---
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--- [S7] begin: (NEW PAGE) -

[T7]Vannlat|ng

- Har du hatt problemer med vannlating etter hjemkomst? [011]

@® Ikkeidet hele tatt [1/] ® Inoen grad[2/]
® |storgrad [3/]

--- [S7] end: ---
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--- [S8] begin: (NEW PAGE) --- o . . .
[T8]Andre plager eller bivirkninger knyttet til operasjonen
- Har du tatt kontakt med helsevesenet etter hjemkomst, som falge av operasjonen? [012]
® Nei[0/] ® Ja[l/]
SHOW FORMULA:

'[Q12]: Har du tatt kontakt med helsevesenet etter hjemkomst, som fo' = 1
- Hvis ja, hva var drsaken til kontakten? [O13]

Smerter [1/] Bledning [2/]
Kvalme/oppkast [3/] Pustevansker [4/]
Hjerteklapp [5/] Brystsmerter [6/]
Svimmelhet [7/] Besvimelse [8/]
Uro [9/] Angst [10/]
Annet [11/]

SHOW FORMULA:
1Q12]: Har du tatt kontakt med helsevesenet etter hjemkomst, som fg' =1
- Hvis ja, sett kryss for hvem du kontaktet [014]

Dagkirurgisk avdeling [1/] Akuttmottak [2/]
Poliklinikk [3/] Kirurg [4/]
Legevakt [5/] Fastlege [6/]
Annet [7/]

1
i
M
2
D
5
Q.
1
1
1
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--- [S9] begin: (NEW PAGE) ---
[T9]Informasjon
- Er du tilfreds med informasjonen gitt av sykepleier operasjonsdagen? [O15]
@® Ikkeidet hele tatt [1/] ® Inoen grad[2/]
® |storgrad [3/] @® |fullgrad [4/]
- Er du tilfreds med informasjonen gitt av lege operasjonsdagen? [016]
@® Ikkeidet hele tatt [1/] @® I'noen grad[2/]

@® |storgrad[3/] @ |full grad [4/]

--- [S9] end: ---
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--- [S10] begin: (NEW PAGE) ---

[ T10]Utskrivelse fra Dagkirurgisk avdeling

- Fikk du tilstrekkelig med tid til 3 komme deg etter operasjonen far du ble sendt hjem? [O17]

@® Ikkeidet hele tatt [1/] ® Inoen grad[2/]
® |storgrad [3/] @® |fullgrad [4/]

--- [510] end: ---

--- [S11] begin: ---

[T11]Tilfredshet

- Er du tilfreds med oppholdet ved Dagkirurgisk avdeling? [018]
® Ikkeidet hele tatt [1/] ® | noen grad [2/]
@® |storgrad[3/] ® |full grad [4/]

--- [S11] end: ---



