
MIT-skjema og ONEWS-skår 

 

 

 

 
 

 

MIT - Mobilt Intensiv Team 

 

Dato:……….…………. Kl:……………….…….. 

IDENTIFISERING - Navn, funksjon og avdeling. 
Pasientens navn og fødselsdato. 

 
SITUASJON – Kort beskrivelse av problemet eller situasjon, grunnen til kontakt. 

 
BAKGUNN – Kortfattet sykdomshistorie av alle relevante momenter fram til nå. 
Diagnoser, avklaringer, behandling osv. (Smitte, allergier). 

 
AKTUELL TILSTAND – Aktuell tilstand ut i fra vitale parametere etter A-B-C-D-E 
observasjoner (NEWS2). Informer om aktuelle endringer i pasientens tilstand. 
Før og nå. Endring. 

 
RÅD – Råd til videre behandling. Avklar ansvar. 

 

 



MIT-skjema og ONEWS-skår 

 

 
Pasientidentifikasjon (klisterlapp) 

 
Avdeling:……………………………………………………………...… 

 
Dato:………………………………………………………..……………… 
 

 
Behandlingsansvarlig 
lege:……………………………………………………………………… 
 
Jordmor:……………………………………………………………. 
 
Anestesilege:……………………………………….………………. 
 
Intensivsykepleier:…………………………..………………….. 

 
 
MIT kontaktet kl:………………………….…………………………… 
 
MIT ankomst kl:…………………….………………………………….. 
 
MIT avsluttet kl:………………….…………………………………….. 

Observasjoner (ABCDE):  

A - Airway (luftveier): 

 

 

B – Breathing (respirasjon): 

 

 

C – Circulation (sirkulasjon): 

 

 

D – Disability (bevissthet): 

 

 

E- Exposure (undersøkelse): 

 

Tiltak/vurderinger: 

Konklusjon: 

Pasienten blir værende på avdeling          □ 

Pasienten overflyttes intensiv                    □ 

 
 
Signatur:………………………..…………………………………………

…… 

 


